
注意！！

・この取扱説明書は最小限の開口でおすすめする一般的なガイドラインです。

・ドアや取付場所によっては異なる⽅法が適している場合もあります。

・小さな部品が含まれていますので、お子様の誤飲などにご注意ください。
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部品と必要ツール

メジャー 筆記用具 インパクトレンチ
（1/8“、1/4”、
3/8“）

水平器 ラチェットレンチ
（9/16“、5/8”）

スパナ及びモンキー
レンチ
（9/16“、5/8”）

ハンガー レール スペーサー レールストップ or ラグソフ
トストップ

ラグスクリュー 六角ボルト エイコンナット アンチ・ジャンプ・ブラケット

1”ワッシャー グラバースクリュー ドアガイド

必要ツール

含まれている部品



ハンガーの穴をあける

・台座などの上に表面を上にしてド
アを置く。
・ドア端から平⾏に2“のところに鉛
筆で印をつける。（この印がハン
ガーの端になる）
・印をつけたところにハンガーを置く。
・ドア上端からハンガーホイール下端
までは2-3/8“とする。
・ハンガーの穴の中心に印をつける。
（ドアとハンガーを取り付けるときに
ドリルで穴をあけるときの印となる）
・同じことを別側の⽅にもおこなう。

2”=50.8mm
2-3/8”=60.33mm

・1/8”ビットのインパクトを使って、ス
テップ1でつけた印に下穴をあける。
・同じことを別側の⽅にもおこなう。

1/8”=3.18mm

ステップ1

ステップ2

ハンガーの穴位置の印づけと計測

下穴をあける



ステップ3

・裏面を上にしてドアを寝かせて置く。
・1”のスペード型ビットドリルを使って、
ステップ2であけた1/8“下穴へ
7/16”の深さの穴をあける。
・同じことを別側の⽅にもおこなう。

ステップ4

・ドアの表面を上に戻す。
・3/8”ビットドリルを使って、穴を貫
通させる。
・同じことを別側の⽅にもおこなう。

3/8”=9.53mm

7/16”=11.11mm

皿穴をあける

ラグスクリューの穴をあける



ハンガーをドアに取り付ける
ステップ1

・ドア裏面から六角ボルトにワッシャー
をはめ内側に通す。
・ドア表面にハンガーをおき、六角ボ
ルトを通す。
・5/8“ソケットのラチェットレンチを
使って六角ボルトを⽀え、⼿でエイコ
ンナットを軽くしめる。

5/8”=15.88mm

ステップ2

・エイコンナットには9/16“レンチを使
い、六角ボルトには5/8”ソケットのラ
チェットｔレンチを使ってゆっくりとしめ
る。ハンガーやエイコンナットを傷つけ
ないように注意してください。
・ステップ１と2を別側の⽅にもおこな
う。

9/16”=14.29mm
5/8”=15.88mm

ドアへハンガーをとりつける

ハンガーを固定する



レールの位置を決める

ステップ1

・レールの位置を決めるために、ドアの高さに1-5/8“（ドア上部のクリアランス）と1/2”（アン
ダーカット分）を加える。(この計算によりレールの床からの高さが決められます）
・レールの位置が決まったら、床と平⾏に壁に水平な線を設置面にひく。この線はレールと同じ⻑
さにする。
・このとき、床と水平になっているかどうか確認する。1/2“以上の誤差はドアがこすれたり、止まっ
たりする原因となることがある。
・もし床が平⾏でないときは、床のもっとも高い位置から計算する。

1-5/8”=41.28mm
1/2”=12.7mm

レールの位置を決める



レールを取り付ける
ステップ1

・前ステップでつけた線にそって壁に
レールをおく。
・レール穴用の交点をしるしづける。
・レールに1/4“ビットのドリルで穴を
あける。

*注意*レールが取り付けられる位
置は必ず下地補強をしてください。

1/4”=6.35mm

ステップ2

・ラグソフトストップを使ってレールの
端を仮留めする。
・反対側も同じ様にとめる。
・内側のレールの穴も同様とする。

レールの穴の印付けと穴あけ

レールを取り付ける



ステップ3

・外側の穴はレールストップかラグソフトストップでとりつける。
・取付は、アジャスタブル・スペーサー、レール、レールまたはラグソフトストップ、1”ワッシャー、そし
てラグスクリューの順でとりつける。9/16”ソケットのラチェットレンチを使ってレールが充分にとまる
ようラグスクリューをとめる。このときレールが少しは動くほどの余裕はもたせておく。
・レールを水平に持ち上げて、反対側を同様におこなう。

・内側の穴へは、アジャスタブル・スペーサー、レール、1”ワッシャーそしてラグスクリューの順でとり
つける。9/16“ソケットのラチェットを使ってとめる。このとき多少の余裕はもたせておく。
・他の全ての穴も同様におこなう。
・全てのラグスクリューがとめたあと、ソケットラチェットを使って本締めを⾏う。

9/16”=14.29mm
1”=25.4mm

穴を固定する



ドアをレールに設置する
ステップ1

・ドアをレールに引っ掛ける。
・両⽅のホイールの溝がレールの上
部にくるように注意して置く。
・レールの端から端までドアを動かし
てみる。

ステップ2

・水平器を使ってドアを水平にする。
・ドアを閉めた状態でドアガイドの半
分をドア溝へはめる。（ドア溝はドア
下部にいれておく）
・ドアが水平になっているかダブル
チェックする。
・ドアガイドを1”グラバーネジで床に固
定する。

ステップ3

・ドアを開けた状態にして、ドアガイドの
反対側を出す。
・反対側も1”のグラバーネジで床に固
定する。1”=25.4mm

ドアをとりつける

ドアガイド パート1

ドアガイド パート2



ステップ4

・ドア小口面上部にアンチ・ジャンプ・
ブラケットを取り付ける。
・ブラケットとレールの下端との間が
1/16“から1/8”になるようブラケット
を調整させる。

1/16”=1.59mm
1/8“=3.18mm

ステップ5

・取付位置が決まったら、グラバーネ
ジでブラケットの2つの穴にとりつける。
アンチ・ジャンプ・ブラケットは、ドアの
レールからの落下防止のために設置
する。

アンチ・ジャンプ・ブラケットを調整する

アンチ・ジャンプ・ブラケットを取り付ける


